




 

 Estado de bienestar personal y tranquilidad de 

espíritu, predisposición y actitud de ánimo, armonía, 

equilibrio y estabilidad; un modo de sentir y vivir, 

convertida en cotidiana <<disciplina de vida>> 

manifiesta en nuestras acciones; ella es serenidad, 

comprensión, tolerancia, amor, dulzura, caridad, 

bondad, servicio, etc. Como un tesoro oculto, hay que 

buscarla para que fecunde nuestro yo interior y se 

proyecte en cada rincón del mundo. 

¿Qué es la Paz?  



Valores, actitudes y comportamientos, basados 

en la no violencia, comprensión, tolerancia, 

solidaridad, estilos de vida, patrones y creencias, 

que favorecen la construcción de la paz y 

acompañan los cambios institucionales que 

promueven el bienestar y la igualdad. Respeto y 

aceptación a las demás manifestaciones de vida 

(lo no humano) 

LA CULTURA DE PAZ 



•Paz Individual. 

• Paz Social. 

• Paz en Derecho Internacional. 

• Paz Romana. 

• Paz Política. 

• Paz Religiosa – Teológica. 

Variables 



El BIENESTAR/ FELICIDAD 
 

Animosidad y predisposición a un estado 

anímico de alegría, sonoridad y éxtasis; 

bienestar irradiante, gratificante y luminoso 

que se refleja en la risa/humor, con 

demostrados beneficios para la salud física, 

psíquica y emocional. 



 DESACUERDO /CONLICTO 
 

Diferencias de pareceres, ante distintas 

percepciones, intereses, expectativas y/o 

valores, entre personas, grupos o naciones; 

una situación pasa a nivel de conflicto 

cuando se encuentran en juego una escala 

jerárquica de necesidades (biológicas, 

psicológicas y de autorrealización). Siendo el 

dialogo y la comunicación el mejor 

mecanismo para su abordaje. 



          CONLICTOS y POSICIONAMIENTO 
 
Los comportamientos y reacciones ante 

los conflictos, tienen las variables 

siguientes:  se ignoran, aceptan, evitan, 

minimizan o comparten:  No se deben 

inhibir, evadir o ignorarlos, ni a la 

obediencia, la pasividad o el 

conformismo, por el contrario, se deben  

procurar formas positivas de resolución. 



LA TOLERANCIA 
 

Respeto a las ideas, creencias o prácticas 

de los demás, cuando son contrarias a las 

nuestras; capacidad de saber escuchar, 

valorar y aceptar los desacuerdos, 

expresiones y posicionamientos de vida; 

aceptación como legítimas la diversidad 

de criterios. 



SENTIMIENTOS NEGATIVOS  
BASURAS EMOCIONALES 

 

Codicia, morbo, miedo, indiferencia, ira, ocio, 

odio, dejadez, lujuria, venganza, intimidación, 

agresiones, promiscuidad, adicción, envidia, 

irresponsabilidad, injusticia, traición, amenazas, 

irrespeto, intransigencia, intolerancia, 

resentimiento, crítica, desprecio, agresividad, 

ilegalidad, soberbia, frustración, enemistad, 

falsedad, perversidad, etc. 



•De calle. 

•Comunitaria.  

•Intrafamiliar/doméstica 

•De género. 

•De servicios. 

•Institucional. 

•Escolar.  

•Laboral. 

•Mediática.  

•Económica.  

•Política. 

Expresiones de la Violencia  



• Aceptarlos 

 

•Ignorarlos 

 

• Evitarlos 

 

•Minimizarlos  

 

• Compartirlos 

 

• Enfrentarlos 

Reacciones ante los Conflictos. 



Factores de Conflictividad 
• Ecológico 

• Demográfico 

•Alimentario 

• Biológico 

• Étnico 

•Racial 

•Xenofóbico 

•Político 

•Ideológico 

•Religioso 

 



Cerebro primario   
 

“Es la base neurológica en que se apoya la 

manipulación comercial o política de las masas por 

medio de mensajes subliminales…Pareciera que para 

vencer o mantener el monopolio del poder sea 

necesario embrutecer o fomentar la bestialidad 

humana. Cuando un ser humano es llevado  a creer 

que sus instintos básicos  están en peligro pierde la 

capacidad  de pensar y se une al mejor postor que le 

brinda seguridad, por lo que se convierte en una 

presa fácil para ser manipulada, explotada o  

estafada” 

 

 Fuente: Barrios Cisneros, H. Mérida-Venezuela, 2004). 



Barrios Cisneros, H. Mérida-Venezuela, 2004. 

Niveles de conciencia 



1. Humanoide:  instintivo, primitivismo, individualismo, simplismo 

y elementalidad. 

2. Humano: interacción relacional con su propia especie, por lo 

general competitivamente. 

3. Humanista:  profundización de la cultura, intelecto, analítico y 

capacidad de raciocinio. 

4. Humanizante:  elevación, trascendencia y espiritualidad. 

Niveles de movilidad humana 



Sumatoria de actitudes, encaminadas a 

mantener la paz, en contraposición a medios de 

violencia, a través de formas pacíficas de 

rebeldía, resumidas en la no violencia activa, en 

la resistencia y la desobediencia civil. 

 

Los procedimientos de la lucha no violenta, se 

encuadran en tres grandes categorías y una 

lista de 198 subvariables: protesta y 

persuasión, no cooperación e intervención. 

(Sharp, G. 2003)  

El Pacifismo: Definición, 
estrategias y métodos      



La desobediencia civil, es un acto de lealtad 

para con la auténtica democracia, que trata de 

impedir la manipulación de la legitimidad, en 

escenarios de <<gobiernos autoritaritos>> con 

fachadas democráticas y no en dictaduras 

abiertas. Es un derecho ciudadano y para 

algunos una obligación moral.  

El Pacifismo  
y regímenes totalitaristas  
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Principales Columnas de Soporte 



Gobierno 

Fracturas 



Se dice de las sociedades con una 

memoria histórica marcada con 

notas de belicismo, de 

ensalzamiento a los  

acontecimientos de carácter militar, 

a los relatos de las hazañas 

guerreras, a las efemérides de lo 

épico; como sociedades cuartelarias 

y de charreteras, ganadas  a la lucha 

instintiva, al culto a la guerra y a los 

toques de diana. 

Referentes de Violencia: 
Memoria Histórica Épica 



-  Posee el mayor aumento de gasto militar y defensa, con 

un incremento del 5,8% (US$ 63.300 millones) 

destacándose Venezuela, Chile, Brasil, Perú y Colombia.   

 -Venezuela ha gastado casi US$ 7.000 millones(1,4% 

del PIB y 7,2% del Presupuesto Nacional)en los últimos 

años, pasando del puesto de compradores Nº 46 al 

Nº15, su principal proveedor es Rusia, seguido de China 

 
Fuente: Instituto de Investigación para la Paz Internacional (SIPRI) y el Instituto 

Internacional de Estudios Estratégicos (IISS)  

 

Indicadores económicos del gasto 
militar en Latinoamérica  



– En el 2008 las ventas alcanzaron US$ 384,7: Unión Europea (40%); Estados 

Unidos (27%) y Rusia (26%).  

– En el año 2009, el gasto militar total en el mundo alcanzó US$ un billón 531 

mil millones (US$ 224 por habitante y el 2,7% del PIB mundial)  

– Los gastos militares del 2009 en más de un 82% se concentraron en 15 países 

y de ellos 5 países (Estados Unidos, China, Gran Bretaña, Francia y Rusia) 

gastaron US$ 937 mil millones de dólares (61,2% del total mundial 

-En el año 2010 el gasto militar aumentó en un 1,3% (US$ 1,63 billones) 

– En el año 2011 el gasto militar aumentó (US$ 1,17 billones) y Sudamérica, 

aumentó en un 5,8%( US$ 63.300 millones) 

– Estados Unidos es el principal exportador de armamento militar mundial 

(31%); el segundo es Rusia (25%), incrementando en 200% a África y un 900% 

América Latina.  

-En el año 2009, existían 22.600 cabezas nucleares en el mundo (Rusia 12.000 

y Estados Unidos 9.600) el resto Inglaterra, Francia, China, India, Pakistán, Israel 

y Corea del norte. 

Indicadores económicos del gasto 
militar mundial 



– Una de las principales causas de guerras en el Medio Oriente han sido por 

aguas, que compite en importancia con el petróleo. 

– En los próximos 25 años en África, se encuentran planteados conflictos en 

las zonas donde ríos y lagos son compartidos; el caso de la masacre de Ruanda 

y Burundi es dramático(un millón de muertes) 

– Para el año 2050, alrededor de17 países (2500 millones de personas) se 

verán afectadas por falta de agua, principalmente Etiopía, India, Kenia, Nigeria, 

Perú, China, Pakistán e Israel.  

– Existen conflictos, por recursos estratégicos (petróleo) o minerales raros, 

como el coltán (usado en aparatos electrónicos)  

-En la zona conocida como el Cuerno de África (Somalia, Yibuti, Eritrea y 

Etiopía) la muerte por hambrunas puede llegar prontamente a 12 millones de 

personas.  

- Para el año 2011, en el mundo se cuentan 852 millones de personas en 

situación de hambruna, aumentando la cifra en 6 millones por año. 

- Entre guerras, catástrofes naturales y hambrunas, se afectan a 5 millones de 

niños; muriendo 5 de ellos cada minuto y 1 de cada 4 padecen de 

desnutrición. 

Conflictos bélicos y recursos naturales 



La Violencia: Mensajes Subliminales 



Desembocadura Río Guaire 







 Tratado de Armisticio (25-11-1820)  

  Tratado  Regularización de la Guerra (26-11-1820) 

 Abrazo de Simón Bolívar y Pablo Morillo ( 27-11-1820)  

Realizados en Trujillo- Venezuela con motivo de la Guerra de 

Independencia  . 



Escultura con la 

imagen de la Virgen 

María. Ubicada en la 

ciudad de 

Trujillo-Venezuela. 

  Uno de los iconos de 

mayor representación 

mundial alusivo a la 

paz; en su género es el 

más alto de 

Latinoamérica,  

(46,72 mts) 

 

 

Monumento a La Paz 



La Paz es Sentimiento 
La Paz es Pensamiento 

La Paz es Palabra  
La Paz es Acción 



Gracias… 


